RUCKFRAGEN UND KONTAKT

Diakonie Kliniken Bad Kreuznach

Abteilung fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
RingstraBe 64 - 55543 Bad Kreuznach

Tel. 0671/605-2700
guter-start@kreuznacherdiakonie.de

Koordinierende Fachkrafte

Kerstin Weber
Familien-, Gesundheits-
und Kinderkrankenpflegerin

Andrea Hieronimus
Familienhebamme

Folgt uns auch auf Social Media @
unter kreuznacher_diakonie

TRAGER

Die Diakonie Kliniken Bad Kreuznach sind eine gemeinnutzige Gesellschaft

unter dem Dach der Stiftung kreuznacher diakonie. Den in unserer Tradition tief
verwurzelten christlichen Auftrag, kranken und hilfsbed(rftigen Menschen zu
helfen, verbinden wir mit modernster Medizin und verantwortungsvoller Pflege. Mit
unseren beiden Standorten in Bad Kreuznach gewahrleisten wir eine umfassende
medizinische Versorgung der Menschen in der Region.
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In dieser Publikation wird auf eine geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet. Wo dies nicht méglich ist,
wird zugunsten einer besseren Lesbarkeit das urspringliche grammatikalische Geschlecht verwendet. Es wird
ausdriicklich darauf hingewiesen, dass damit auch das jeweils andere Geschlecht angesprochen ist.
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LIEBE ELTERN,

die Geburt Ihres Kindes steht kurz bevor oder das
Baby ist bereits da. Wir gratulieren Ihnen ganz
herzlich und wiinschen Ihnen eine glickliche Zeit
und viel Freude mit Threm Baby.

Mit der Geburt ensteht eine neue Lebenssituation.
Niemand ist eine perfekte Mutter oder ein perfekter
Vater. Manchmal gibt es Momente, in denen man
sich unsicher und hilflos fuhlt oder sein Kind nicht
versteht.

Wir begleiten Sie gerne auf diesem Weg: Die
Diakonie Kliniken sind Teil des Programms ,Guter
Start ins Kinderleben” und gehéren zu den lokalen
Hilfsangeboten der Bundesstiftung , Frithe Hilfen”.
Wir unterstitzen Sie bereits in der Schwangerschaft
mit einer Fllle von Beratungsangeboten.

Sprechen Sie uns an. Wir freuen uns auf Sie.
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Kerstin Weber

@ W evomsmeg

Andrea Hieronimus

Familien- Gesundheitsund Familienhebamme
Kinderkrankenpflegerin

WIR HELFEN IHNEN

Passgenaue Hilfen
Sie fragen sich, wie Sie das Leben mit Kind meistern
sollen? Mit einem Kind kommen auf
jede Familie neue Ablaufe, Aufgaben

und Belastungen zu, etwa das standige
Umsorgen oder die Angst, der neuen
Verantwortung nicht gerecht zu werden.

Die ersten Jahre mit Kindern sind
eine Herausforderung - Sie sind
damit nicht allein. Wir héren
Ihnen zu, informieren und
beraten Sie gerne, z.B.

" bei der Suche nach
einer Hebamme,

= bej Fragen zu Antragen
(Krankenkasse, Anmeldung beim
Standesamt, Kindergeld),

= bej finanziellen Enpassen und Noten,

" bei Problemen in der Partnerschaft oder
als Alleinerziehende und vieles mehr.

Bei Bedarf vermitteln wir weitere Ansprechpartner und
Hilfsangebote. Denn wir sind Teil eines Netzwerkes,
dem zahlreiche Institutionen und Beratungsstellen in
der Region Bad Kreuznach angehoéren. Gemeinsam un-
terstlitzen wir Sie als Eltern, damit Ihnen ein sicherer
und gesunder Start als Familie gelingt.
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